
Z UPADŁOŚCIĄ DA SIĘ ŻYĆ!

NIE DA SIĘ ŻYĆ Z DŁUGAMI!
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� Lucyna Dassuj- Prezes Fundacji 
Moja Upadłość
Ekonomistka, Doradca w zakresie:
oddłużenia, restrukturyzacji, 
upadłości konsumenckiej



Upadłość konsumencka- ucieczka 
przed spłatą zobowiązań, czy wyjście z 
niewoli finansowej?



Założenia jakie legły u podstaw upadłości 
konsumenckiej:
1. Dostrzeżenie niekorzystnych konsekwencji społecznych wynikających 

z długotrwałego wykluczenia zadłużonych z legalnego obrotu 
gospodarczego.

2. Ograniczenie mechanizmów dziedziczenia bezradności finansowej 
przez następne pokolenia.

3. Reintegracja dłużników w legalnym obrocie gospodarczym, co 
spowoduje wzrost produktu krajowego brutto oraz przychodów do 
Skarbu Państwa, z tytułu podatków.

4. Spadek przestępczości i ograniczenie tzw. szarej strefy. 



Zalety i wady konsumenckiego 
postępowania upadłościowego

� Zaletą konsumenckiego postępowania upadłościowego jest całkowite lub 
częściowe umorzenie zobowiązań upadłego.

� Wadą konsumenckiego postępowania upadłościowego z perspektywy 
dłużnika jest likwidacja ( sprzedaż)majątku dłużnika oraz, co do zasady, 
konieczność wykonania planu spłaty, polegającym na częściowym, 
regularnym spłacaniu wierzycieli przez okres maksymalnie 3 lat.



�Kto może złożyć wniosek o ogłoszenie upadłości 
konsumenckiej?

� — osoby fizyczne nieprowadzące pozarolniczej działalności gospodarczej ani zawodowej 
(np. pracownik zatrudniony na umowę o pracę czy zlecenie, bezrobotny), 

� — osoby fizyczne prowadzące wyłącznie gospodarstwo rolne,

� — członkowie organów spółki z ograniczoną odpowiedzialnością; członkowie organów 
spółki akcyjnej; członkowie zarządu spółki partnerskiej; członkowie rady nadzorczej 
w spółce komandytowo-akcyjnej,

� — udziałowcy w spółce z ograniczoną odpowiedzialnością, akcjonariusze w spółce 
akcyjnej, akcjonariusze w spółce komandytowo-akcyjnej, komandytariusze w spółce 
komandytowej,

� — członkowie stowarzyszeń oraz fundatorzy fundacji oraz członkowie organów tych 
podmiotów.



� Co stanowi podstawę do zgłoszenia wniosku o ogłoszenie 
upadłości?

� Ustawa stanowi, że podstawą do zgłoszenia wniosku o ogłoszenie 
upadłości konsumenckiej jest niewypłacalność dłużnika. Dłużnik 
popada w stan niewypłacalności z chwilą, gdy utracił zdolność do 
wykonywania swoich wymagalnych zobowiązań pieniężnych.

� Za niewypłacalność można uznać stan, w którym dłużnik nie jest 
w stanie wykonać swojego drugiego z kolei wymagalnego 
zobowiązania (np. nie płaci drugiej raty kredytu). Wskazuje to na 
możliwą utratę zdolności do wykonywania zobowiązań pieniężnych. 
Trudno jednak wyobrażać sobie by dłużnik w sytuacji przejściowych 
problemów finansowych wnioskował o upadłość konsumencką. 

� Dlatego należy podkreślić bardziej realistyczny sposób rozumienia 
stanu niewypłacalności. Opiera się on na założeniu, że 
niewypłacalność oznacza trwałą utratę zdolności płatniczej.



� „Zachorowałem na raka i udzieliłem pełnomocnictwa 
wspólnikowi. Wspólnik odszedł – mam 1,6 mln długu.”

� „Po rozwodzie moja firma się rozpadła – mam 10 tys. 
długu i boję się wyjść z domu.”

� „Mąż nie płacił alimentów, dziecko ciężko chore, 
zaciągałam kolejne zobowiązania – mam 500 tys. 
długu.”

� „Jestem ciężko chora, cały czas się leczę, komornicy 
chcą zlicytować moje mieszkanie – mam 300 tys. 
długu.”

� „Jestem 10 lat po rozwodzie, a komornik zajął moją 
pensję za długi męża.”

� 2.300.000 osób według GUS



DŁUŻNIK TO NIE PRZESTĘPCA!

To człowiek, który ma prawo do godnego życia.
Banki kuszą kredytami, a później dłużnik zostaje sam

W banku pracują handlowcy, a nie doradcy!!!



DŁUGI NALEŻY SPŁACAĆ!

Dajmy szansę dłużnikom, na legalną pracę i 
płacenie podatków.

Na powrót emigrantów

2.153 Polaków do 100.000 Niemców



Abraham Lincoln 
ogłosił upadłość, a potem jako 

prezydent 
Stanów Zjednoczonych Ameryki 

zniósł niewolnictwo.



Dziękuję za uwagę


