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12 Tradycji Dtuznikdw Anonimowych

1. Nasze wspodlne dobro powinno by¢ najwazniejsze,
wyzdrowienie kazdego z nas zalezy bowiem od jednosci
Dtuznikéw Anonimowych.

2. Jedynym i najwyzszym autorytetem w naszej wspadlnocie
jest mitujacy Baog, jakkolwiek moze sie On wyrazaé w
sumieniu kazdej grupy. Nasi przewodnicy s3 tylko zaufanymi
stugami, oni nami nie rzadza.

3. Jedynym warunkiem przynaleznosci do DA jest pragnienie
zaprzestania zadtuzania sie.

4. Kazda grupa powinna by¢ niezalezna we wszystkich
sprawach, z wyjgtkiem tych, ktdore dotyczg innych grup lub DA
jako catosci.

5. Kazda grupa ma jeden gtéwny cel: nies¢ postanie
dtuznikowi, ktéry wcigz jeszcze cierpi.

6. Grupa DA nigdy nie powinna popiera¢, finansowac ani
uzyczac nazwy DA zadnym pokrewnym osrodkom ani
jakimkolwiek przedsiewzieciom, azeby problemy finansowe
majgtkowe lub sprawy ambicjonalne nie odrywaty nas od
gtdwnego celu.



7. Kazda grupa DA powinna by¢ samowystarczalna i nie
powinna przyjmowac dotacji z zewnatrz.

8. Dziatalnos¢ we Wspodlnocie DA powinna na zawsze
pozosta¢ honorowa, dopuszcza sie jednak zatrudnianie
niezbednych pracownikéw w stuzbach DA.

9. Dtuznicy Anonimowi nie powinni nigdy stac sie
organizacjg; dopuszcza sie jednak tworzenie stuzb i komisji
bezposrednio odpowiedzialnych wobec tych, ktérym stuza.

10. Dtuznicy Anonimowi nie zajmujg stanowiska wobec
problemow spoza ich wspdlnoty, azeby imie Ad nie zostato
nigdy uwiktane w publiczne polemiki.

11. Nasze oddziatywanie na zewnatrz opiera sie na
przycigganiu, a nie na reklamowaniu, musimy zawsze
zachowywac osobistg anonimowos¢ wobec prasy, radia i
filmu.

12. Anonimowos¢ stanowi duchowg podstawe wszystkich
naszych Tradycji, przypominajgc nam zawsze o
pierwszenstwie zasad przed osobistymi ambicjami.



